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jkpH;ehL muR 
ntiytha;g;g[ kw;Wk; gapw;rpj;Jiw 

 
gphpt[: TNUSRB ,uz;lhk; epiy Mz;/ bgz; fhtyh; njh;t[ 
ghlk;: mwptpay; 

 
fhg;g[hpik 
 jkpH;ehL rPUilg; gzpahshh; njh;t[ thhpak; (TNUSRB) Mz;/ bgz; 

,uz;lhk; epiyf; fhtyh; njh;t[f;fhd fhbzhyp fhl;rp gjpt[fs;/ xypg;gjpt[ 

ghlf;Fwpg;g[fs;/ khjphpj;njh;t[ tpdhj;jhs;fs; kw;Wk; bkd;ghlf;Fwpg;g[fs; 

Mfpait nghl;oj; njh;tpw;F jahuhFk; khzt khztpfSf;F cjtpLk; 

tifapy; ntiytha;g;g[ kw;Wk; gapw;rpj; Jiwahy; bkd;bghUs; totpy; 

jahhpf;fg;gl;Ls;sJ/ ,k;bkd;ghlf; Fwpg;g[fSf;fhd fhg;g[hpik 

ntiytha;g;g[ kw;Wk; gapw;rpj; Jiwiar; rhh;e;jJ vd bjhptpf;fg;gLfpwJ. 

 

 ve;j xU jdp egnuh my;yJ jdpahh; nghl;oj; njh;t[ gapw;rp ikankh 

,k;bkd;ghlf; Fwpg;g[fis ve;j tifapYk; kWgpujp vLf;fnth/ kW Mf;fk; 

bra;jplnth/ tpw;gid bra;a[k; Kaw;rpapnyh <LgLjy; TlhJ. kPwpdhy; 

,e;jpa fhg;g[hpik rl;lj;jpd; fPH; jz;of;fg;gl VJthFk; vd 

bjhptpf;fg;gLfpwJ. ,J Kw;wpYk; nghl;oj; njh;t[fSf;F jahh; bra;a[k; 

khzth;fSf;F tH';;fg;;gLk; fl;;lzkpy;;yh nritahFk;. 

 
        Mizah; 
      ntiytha;g;g[ kw;Wk; gapw;rpj;Jiw 
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mwptpay; gj';fs; 

 

Md;jpnuhghy$p   - khdpltpay; Fwpj;j Muha;r;rp. 

Mh;fpahy$p  -bjhy; bghUs; Muha;r;rp. 

<f;fhy$p   -Rw;Wg;g[wtpay; my;yJ R{H;epiyapay; jhtu';fs; tpy';Ffs;   

                               Mfpatw;Wf;Fk;/ R{H;epiyf;FKs;s bjhlh;g[fs;. 

vz;lkhy$p  -g{r;rpfisg; gw;wpaJ. 

vgpfy;rh;   -njdP tsh;j;jy;. 

rP!;khy$p   -g{fk;g';fis gw;wpaJ. 

brhpfy;rh;   -gl;Lg;g[Gtpd; tsh;g;g[. 

irl;lhy$p   -bry;fs; mikg;g[. 

epa[kh!;khof;!;  -ehza';fs; gw;wpaJ. 

epa[uhy$p   -euk;gpaiyg;gw;wp Muha;tJ 

igf;fhy$p   -My;fhf;fs; gw;wpaJ. 

nghkhy$p   -gH';fs; rk;ge;jkhdJ. 

ikf;fhy$p   -fhshd;fisg; gw;wpaJ. 

ituhy$p   -itu!; rk;ge;jkhdJ gw;wp gog;gJ. 

b$dpof;!;   -kug[ epiyg; gw;wpaJ. 

]hh;ofy;r;rh;  -njhl;lf;fiy tsh;r;rp gw;wpaJ. 
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mwptpay; fUtpfspd; gad;fs; 

 
mk;kPl;lh;  -kpd;ndhl;lj;jpd; typikia msf;f cjt[k; fUtp 

mdpnkh kPl;lh; -fhw;wpd; ntfj;ij msf;fg; gad;gLk; fUtp. 

Monah kPl;lh; -xypapd; typikia msf;fg; gad;gLk; fUtp. 

My;o kPl;lh; -Mfha tpkhdk; g{kpapy; ,Ue;J vt;tst[ mo cauj;jpy; gwf;fpwJ  

                  vd fz;lwpa cjt[tJ. 

,dFngl;lh; -braw;if btg;gj;jhy;; Kl;ilfis bghwpf;f bra;a[k; fUtp. 

vg;gplh!;nfhg; -mr;rplg;gl;litfis jpiuapy;  tpHr; bra;a[k; fUtp. 

vyf;l;nuh vd;rgnyhfpuhg; -,f;fUtp \isfspd; miyfis msg;gJ. 

xnlhkPl;lh;  -Ch;jpfs; (rf;fu tz;ofs;) fle;Js;s J}uj;ij fhz  

            gad;gLk; fUtp. 

fnyhhp kPl;lh; -btg;gj;jpd; msit mwpa gad;gLfpwJ. 

fpuhtp kPl;lh; -xU tpj ePh;khdp.  epyj;jpdoapy; vz;bza; tsk;  

             fhz cjt[k; fUtp. 

fpu!;nfhfpuhg; -jhtu tsh;r;rpia gjpt[ bra;ag;gad;gLfpwJ. 

rP!;nkhfpuhg; my;yJ  

rP!;nkh kPl;lh; -epy mjph;r;rpkhdp. epy eLf;fj;ij mwpa cjt[fpd;wJ. 

irf;nshl;uhd; -fjphpaf;f g[nshl;nlhdpak; jahhpf;f cjt[fpwJ. 

nrhdhh;  -,f;fUtp mpjf Mw;wiy cila xyp miyfis  

ePhpy; brYj;jp mjd; mirt[fs; jpUk;gt[k; FwpaPL bra;at[k;.        

flyoapy; rg;khPd; cs;sdth vd;gijf; fz;Lgpof;f. 

ildnkh  -kpd;rf;jp cw;gj;jp bra;a gad;gLfpwJ. 

bjh;kh kPl;lh; -btg;g epiyia msf;Fk; fUtp. 

ngnjh kPl;lh; -flypd; MHj;ij msf;f cjt[k; fUtp. 

ghukhdp  -fhw;wpd; mGj;jj;ij msf;f cjt[k; fUtp. 
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ignuhkPl;lh; -R{hpaDila btg;g epiyia mwpa cjt[k fUtp. 

ky;o kPl;lh;  -nthy;l; kPl;lh;/ mk;kPl;lh;/ Xk; kPl;lh; \d;iwa[k; jd;Ds; mlf;fpa  

       fUtp. 

kpy;yp ikf;uhd; -itu!;fis msf;fg; gad;gLfpwJ. 

ikf;nuhnghd; -xypbgUf;fp. 

!;igf;nkh khndh kPl;lh; -,uj;j mGj;jj;ij mwpa cjt[fpwJ. 

$Py;    -kpd;dhw;wiy msg;gjw;F gad;gLfpwJ. 

ehl;ofy; iky; -flypd; J}uj;ij msg;gJ. 

igdhFyh;  -bjhiynehf;fp 

ikf;uh!;nfhg; -vspa Ez;nzhf;fp 

ikf;nuhnghd; -xypbgUf;fp. 
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mwptpay; fz;Lgpog;g[fs; 

 
tp|;|hdpfs;     fz;Lgpog;g[fs; 

 

mbyf;rhz;lh; gpskp';  bgdprpypd;  vd;w kUe;J 

mbyf;rhz;lh; fpufhk;bgy;  bjhiyngrp 

My;tpul; nehgy;   ildikl; 

<d;!;od;    xg;g[wt[ jj;Jtk; 

vl;th;l; b$d;dh;   mk;ik jLg;g[ kUe;J 

Irf; epa{l;ld;    g[tp<h;g;g[ tpjp 

fh;kpbdypnah   ifj;Jg;ghf;fp 

fpa{hp     nuoak; 

rhl;tpf;    epa{l;uhd; 

rhh;y!; lhh;tpd;   ghpzhkj; jj;Jtk; 

rPbgf;     btg;g kpd;ndhl;lk; 

ldyg;     epa{khof; lah; 

blhkhf;     ghf;OhpnahiroypUe;J ry;gh kUe;Jfs; 

nlhhpbry;yp    tsp mGj;jf; fUtp (guh kPl;lh;) 

n$.n$. jhk;rd;   vbyf;l;uhd; 

g';f;     caph;r; rj;Jf;fs; 

ghz;o';    ,d;Rypd; 

ghg;ng$;    fzpg;bghwp 

gh!;fy;    fzf;fpLk; ,ae;jpuk; 

gpypg; ohp';fh;    ,Uk;g[ Rthrg;ig 

g[Z;bty;    ePh;\H;fp fg;gy; 

bgy;yl;^h;    bfhapdh kUe;J 

khf;!;bty;    kpd;fhe;j miyfs; 

khh;nfhdp    nuhonah/ fk;gpapy;yhj; je;jp 

uhgh;l; nfhr;    fhyuh fpUkpia mHpf;Fk; Kiw 
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uhgh;l; khy;l;    rP!;nkhfpuhg; 

uhgh;l; thl;!d; thl;   nulhh; 

uhgh;l; ]Pf;    bry; bfhs;if/ bry; mikg;g[ 

uhz;l$d;    vf;!; fjph;fs; 

uhbud;!;    irf;nshl;uhd; 

nthy;lh    kpd;fyk;/ kpd;rhu ghl;lhp 

!;tpd;ld;    ,uhqt lh';fp 

$hd; ]hhprd;   FnuhdhkPl;lh; 

n$k;!;thl;    ePuhtp v|;rpd; 

n$hrg; gphp!;l;yp   gpuhztha[ 

]hh;tp    ,uj;j Xl;lk; 

b]d;wpr; b]h;l;!;   nuonah cUf;Fk; Kiw 

gpl;bkd;    rUf;bfGj;J 

gpuhd;     vyf;l;uhd; Jg;ghf;fp 

gpshd;l;    mf;a{Knyl;lh; vd;w nrkf;fyk; 

khf;!;bty;     kpd;fhe;j miyfs; 

bkz;lyPg;    jdpk thpir ml;ltiz 

uhk;n!    epahd; 

$p!;     g{jf;fz;zho/ cUtg;bgl;o 

Y}thd; ]Pf;    ghf;Ohpah 

bya;bdf;    !;nlj;jh!;nfhg; 

thl;rd;-fphpf;   o.vd;.V \yf;TWfs; 

 

 

 

 

 

 

mwptpay; tpjpfs; 
epa{l;ldpd; tpjpfs; 
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epa{l;ldpd; KjyhtJ tpjp 

 Xa;t[ epiyapy; ,Uf;Fk; xU bghUspd; kPJ tpir bray;glhjtiu mJ Xa;t[ 

epiyapnyna ,Uf;Fk;. 

epa{l;ldpd; ,uz;lhk; tpjp 

 ,a';Ffpd;w xU bghUspd; ce;j khWghl;L tPjk; mjd; kPJ brYj;jg;gLk; tPjk; 

mjd; tpirf;Fk; neh; tpfpjj;jpy; ,Ug;gJld; tpir bray;gLk; jpirapnyna ,Uf;Fk; 

 vLj;Jf;fhl;L – gY}d; fhw;iw btspnaw;wp Kd;ndhf;fpr; bry;Yjy; 

epa{l;ldpd; K:d;whtJ  tpjp 

 xt;bthU tpidf;Fk; mjw;F rkkhd vjph;tpid cz;L. 

epa{l;ldpd; bghJ <u;g;g[ tpjp 

 mz;lj;jpYs;s xt;bthU bghUSk; kw;bwhU bghUis mtw;wpd; epiwfspd; 

bgUf;fw; gyDf;F neh;tpfpjj;jpYk; mtw;wpw;fpilnaa[s;s bjhiytpd; ,Ukof;Fk; 

vjph; tpfpjj;jpYk; mike;j tpira[ld; <h;f;fpwJ. 

epa{l;ldpd; Fsph;t[ tpjp 

 cah; btg;gepiyapy; cs;s xU bghUs; btg;gj;ij ,Hf;Fk; tPjk; mg;bghUspd; 

ruhrhp btg;gepiyf;Fk; Rw;Wg;g[w R{HYf;Fk; ,ilna cs;s btg;gepiy ntWghl;ow;F 

neh;tpfpjj;jpy; ,Uf;Fk;. 

kpjj;jy; tpjpfs; (Mh;f;fpkpo!; tpjp) 

 kpjf;Fk; xU bghUspd; vil/ mg;bghUshy; btspnaw;wg;gl;l jputj;jpd; 

vilf;Fr; rkkhf ,Uf;Fk; 

gh!;fy; tpjp 

 K:lg;gl;l jputj;jpd; kPJ brYj;jg;gLk; btsp tpirapd; mGj;jk; jputj;jpd; 

midj;Jg; gFjpf;Fk; rkkhff; flj;jg;gLk;. 

gug;g[ ,Gtpir 

 xU jputg; gug;g[ jdJ gug;ig RUf;fpf;bfhs;s KaYifapy;/ mjd; g[wg;gug;gpy; 

njhw;Wk; ,Gtpir gug;g[ ,Gtpir vdg;gLk;. 

ghfpay; tpir 

 khwhj btg;gepiyapy; xU Fwpg;gpl;l vila[s;s tha[tpd; fd mst[k; mjd; 

mGj;jKk; vjph;tpfpjj; bjhlh;igg; bgw;Ws;sd. 

rhh;y!; tpjp 

 khwhj mGj;jj;jpy; xU Fwpg;gpl;l vila[s;s tha[tpd; fd mst[ mjd; jdp 

btg;gepiya[ld; neh;tpfpjj;jpy; khWk;. 

btg;g tpist[ gw;wpa $Py; tpjp 

 kpd;ndhlj;jpdhy; xU flj;jpapy; cUthFk; btg;gk;/ brYj;jg;gLk; 

kpd;ndhl;lj;jpd; typikapd; ,Ukof;Fk neh;tpfpjj;jpYk;/ flj;jpapd; tHpahf 

kpd;rhuk; gha[k; fhy mst[f;F neh;tpfpjj;jpYk; mika[k;. 
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bfg;sh; tpjpfs; 
 

Kjy; tpjp 

 nfhs;fs; R{hpaid/ xU Ftpakhff; bfhz;l ePs; tl;lg;ghijfspy; 

Rw;wptUfpd;wd. 

,uz;lhk; tpjp 

 nfhisa[k; R{hpaida[k; ,izf;Fk; Mubtf;lh; rkfhy mst[fspy; rk 

gug;gst[fis myfpLfpwJ. 

,uhkd; tpist[ 

 J}rpfsw;w J}a;ikahd Clfj;jpd; K:yk; xU Fwpg;gpl;l miyePsk; cs;s 

xspfw;iwia brYj;jpdhy; btspahFk; xspf;fw;iwfspy; mijtpl mjpf miyePsk; 

cs;s epwf;fjph;fSk; fhzg;gLfpd;wd. 

bgh;bdstp njhw;wk; 

 thpr;rPh; Xl;lj;jpy; ghFepiyaw;w mKf;f ,ayhj xU jputj;jpd; VnjDk; xU 

g[s;spapy; bray;gLk; bkhj;j Mw;wy; xU khwpyp. 

Xk; tpjp 

 khwhj btg;gepiyapy; kpd;ndhl;lk; kpd;dGj;j ntWghl;ow;Fk; neh;tpfpjj;jpYk; 

kpd;jilf;F vjph;tpfpjj;jpYk; ,Uf;Fk;. 

Mk;gpah; tpjp 

 xUtd; kpd;ndhl;lj; jpirapy; fhe;j Crpiag; ghh;j;Jf;bfhz;L ePe;Jtjhff; 

fUjpdhy; fhe;j Crpapd; tlJUtk; mtdJ ,lJ ifg;g[wk; jpUk;g[k;. 

 

~gpsk;kp';fpd; tpjpfs; 
tyf;if tpjp 

 tyJ ifapd; bgUtpuy;/ eLtpuy;/ Ms;fhl;o tpuy; K:d;iwa[k; xd;Wf;bfhd;W 

br';Fj;jhf itj;jhy; ,jpy; bgUtpuy; flj;jp efUk; jpiriaa[k;/ Ms;fhl;o tpuy; 

czh;j;jpdhy; eLtpuy; kpd;rhuk; J}z;lg;gLk; jpirapidf; Fwpf;Fk; 

,lf;if tpjp 

 ,lf;ifapd; bgUtpuy;/ Ms;fhl;o tpuy;/ eLtpuy; K:d;iwa[k; xd;Wf;bfhd;W 

neh;f;Fj;jhf ,Uf;FkhW itj;jhy;/ Ms;fhl;o tpuy; fhe;jg;g[yj;jpd; jpiuiaa[k; 

eLtpuy; kpd;ndhl;lj;jpd; jpiriaa[k; fhl;Ltjhff; bfhz;lhy;/ bgUtpuy; tpirapd; 

jpiriaa[k; fhl;Lk;. 

 
 
kpd;fhe;jj; J}z;lypd; tpjpfs; 
 

bghJ tpjp 
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 xU flj;jpf;Fk;/ xU fhe;jg;g[yj;jpw;Fk; ,ilna xg;g[ik ,af;fk; ,Uf;Fk;nghJ 

flj;jpapy; kpd; ,af;Ftpir J}z;lg;gLk;. ,Jnt kpd;fhe;jj; J}z;ly; vdg;gLk;. 

,Jnt J}z;L kpd;dpaf;F tpir flj;jpapy; xU kpd;ndhl;lj;ij cz;lhf;Fk;. 

ghunl Kjy; tpjp 

 K:oa Rw;Wld; bjhlh;g[ila fhe;jg;ghak; khWk;nghbjy;yhk; kpd;dpaf;Ftpira[k;/ 

kpd;ndhl;lKk; J}z;lg;gLk;. 

ghunl ,uz;lhk; tpjp 

 xU kpd; Rw;Wld; rk;ge;jKila fhe;jg;ghak; khwpf;bfhz;oUf;Fk;nghJ 

mr;Rw;wpy; kpd;dpaf;Ftpir J}z;lg;gLfpwJ. 

byd;!; tpjp 

 J}z;lg;gLk; kpd;dpaf;F tpir kw;Wk; kpd;ndhl;lj;jpd; jpirfs;/ mit 

cz;lhtjw;fhd ,af;fj;ij vjph;f;Fk; tifapy; mika[k;. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nrh;k';fs;kw;Wk; fyitfs; 
  



 

12 
 

 
 ,uz;L my;yJ mjw;F nkw;gl;l jdpk';fs; xU Fwpg;gpl;l epiw tpfpjj;jpy; 

,ize;J cUthd bghUns nrh;kk; vdg;gLk;. 

 

v.fh 

 fhh;gd;-il-Mf;i!L/ ePh;/ ]PnkhFnshgpd;/ Fnshnuhgpy;/ fhy;rpak; gh!;ngl;. 

 

nrh;k';fspd; rhjhuz bghah;fSk; mtw;wpd; \yf;TW tha;ghLfSk; 

 

rhjhuz bgah;  ntjpg;bgah;    tha;ghL 

 
rhjhuz cg;g[  nrhoak; FnshiuL    NaCl   

ryit nrhlh   nrhoak;; fhh;gndl;    Na2CO3  

rikay; nrhlh  nrhoak;-ig-fhh;gndl;   NaHCO3 

ryitj; J}s;   fhy;rpak; Fnshiul;    CaCl2  

ePyJj;jk;   jhkpu ry;ngl;     CuSo4   

iel;lh;   bghl;lhrpak; iel;nul;   KNO 

vg;rk; cg;g[   bkf;dPrpak; ry;ngl;    MgSO3 

$pg;rk; cg;g[   fhy;rpak; ry;ngl;    CaSo4 

Jj;j mkpyk;    fe;jf mkpyk;    H2So4 

vhpnrhlh   nrhoak; i]l;nuh Fnshhpf; mkpyk; NaOH 

nrhlh rhk;gy;   nrhoak; mYkpdpak;   Na2CO3 

ryitf;fy;   fhy;rpak; fhh;gndl;    CaCO3 

gh;kpa{ol;   nrhoak; mYkpdpak; rpypf;nfl;    AINa12SiO5 

 

 

 

 

 

 

fyitfs; 
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 ,uz;L my;yJ mjw;F nkw;gl;l J}a bghUl;fs; ve;j tpfpjj;jpYk; fye;j 

fyitahFk;. v.fh fhw;W/ fly;/ ePh;/  ghiw cg;g[/ ghy;. 

 vyit epiyahd cUFepiy/ bfhjpeiy/ mlh;j;jp nghd;w gz;g[fisg; 

bgw;wpUf;fhJ. 

 fyit mjd; gFjpg; bghUl;fspd; jd;ikiag; bgw;wpUf;Fk;. 

 fyit bghJthf gy goj;jhdit. rpy fyit xU goj;jhdit. 

 fyit gFjpg; bghUl;fis vspikahd ,aw;gpay; Kiwapy; gphpf;f ,aYk;. 

 

mkpy';fs; 

 

 mkpyk; vd;w thh;j;ij mrpl!; vdw; yj;jPd; bkhHpr; brhy;ypypUe;J te;jJ. 

 ,jw;F g[spg;g[ vd;W bghUs;. 

 mkpyk; ePhpy; fiua[k;nghJ i]l;u$d; madpfisf; bfhLf;Fk; nrh;kk; mkpyk; 

vdg;gLk;. 

 jhtu';fs; kw;Wk; tpy';FfspypUe;J bgwg;gLk; mkpy';fs; fhpk mkpyk; 

vdg;gLk;. v.fh- rpl;hpf; mkpyk;/ ghh;kpf; mkpyk;. 

 jhJg; bghUl;fspypUe;J bgwg;gLk; mkpy';fs; fdpk mkpy';fs; vdg;gLk;. 

 

fhu';fs; 
 

 fhu';fs; ePhkf; fiury;fspy; i]l;uhf;!py; madpfisj; juty;y cnyhf 

Mf;i!L kw;Wk; i]l;uhf;i!L nrh;k';fs; fhu';fs; vdg;gLk;. 

 ePhpy; fiua[k; fhu';fs; my;fypfs; vdg;gLk;. 

 My;fyp vd;w brhy; jhtur; rhk;gy; vd;W bghUs;. My;Ftpyp vdw; mnugpah 

bkhHpr; brhy;ypypUe;J te;jJ. 

 jhtur; rhk;gypd; bgUk;gFjp nrhoak; fhh;gndl;Lk;/ bghl;lhrpak; fhh;gndl; 

MFk;. 

 vy;yh My;fypfSk; fhu';fs;/ Mdhy; vy;yh fhu';fSk; My;fypfs; my;y. 

 

ntjpg; bgah; bghJg; bgah; K:yf;TW tha;g;ghL 
nrhoak; i]l;uhf;irL vhpnrhlh NaOH 
bghl;lhrpak; i]l;uhf;irL vhpbghl;lhZ; KOH 
fhy;rpak; i]l;uhf;irL ePw;Wr; Rz;zhk;g[ Ca(OH)2 
fhy;rpak; Mf;i!L  Rl;l Rz;zhk;g[ CaO 
,Uk;g[i]l;uhf;irL bghpf; i]l;uhf;irL Fe(OH)3 
bkf;dPrpak; i]l;uhf;irL bkf;dPrpah ghy;kk; Mg(OH)2 
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cg;g[fs; 
 

 bghJthf Xh; mkpyK;k/ fhuKk; eLepiyahf;fy; tpidapy; <LgLk;nghJ 

cUthFk; madpr; nrh;k';fns cg;g[fs; MFk;. 

 
cg;g[fspd; tiffs; kw;Wk; vLj;Jfhl;Lfs; 

 vspa cg;g[fs;-  nrhoak; FnshiuL/ bghl;lhrak; FnshiuL/ nrhoak; fhh;gndl;. 

 mkpy cg;g[fs; - nrhoak; ig ry;ngl;/ bghl;lhrpak; ig ry;ngl;/ nrhoak; fhh;gndl;. 

 fhu cg;g[fs; - fhu kf;dPrpak; FnshiuL/ fhu byl; FnshiuL. 

 ,ul;il cg;g[fs; - bghl;lhZ; gofhuk;/ nkhh; cg;g[fs;. 

 fyg;gpd cg;g[fs; - nrhoak;/ bghl;lhrpak;/ fhh;gndl;/ ryitj;J}s;. 

 mizt[ cg;g[fs; - bghl;lhrpak; bgnuhraidL/ nrhoak; $p';f; faidL. 

 

 

rpy bghUl;fspd; cUFepiy kw;Wk; bfhjpepiyfs; 

 

bghUspd; bgah;              cUFepiy 

gdpf;fl;o     0°C  
ghugpd; bkGF    54°C   

ehg;jyPd;     80°C    

rhjhuz cg;g[    801°C 

a{hpah      135°C 

ePh;      100°C 

vj;jpy; My;f]hy;    78°C 

mrpof; mkpyk;    118°C 

bkh;f;Fhp     357°C 

ry;gpa{hpf; mkpyk;    337°C 
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neha;fs;  jhf;Fk; cWg;g[fs; 

 
fhrneha;   EiuaPuy; 

nghypnah   jz;Ltlk;/ euk;g[ kz;lyk; 

nugp!; (eha;f;fo)    \is/ euk;g[ kz;lyk; 

hpf;bfl;!;   vYk;g[fs; 

!;fh;tp   <Wfs; 

k|;rs; fhkhiy  fy;yPuy; 

rh;f;fiu   fizak;/ rpWePufk; 

thjk;    if/ fhy;fs; 

ahidf;fhy;   fhy;fs; 

Kd;fGj;Jf;fHiy  ijuha;L Rug;gp 

va;l;!;   clypd; neha; vjph;g;g[ mikg;g[ Kiw 

Y}nfkpah    ,uj;j mqf;fs; 

gnahhpah   gy; <Wfs; 

g[iu neha;   fz;fs; 

 

 

ghf;Ohpahtpdhy; kdpjDf;F Vw;gLk; neha;fs; 
1. fhyuh  

2. mYk;g[Uf;fp 

3. ilgha;L 

4.  bjhGneha; 

5. og;jPhpah 

6.  g;nsf; 

7. bll;ld!;  

8. !pgpyp!; 

9. bfhndhhpah  
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brhpj;jy; Rug;gpfSk; mtw;wpd; vd;i!k;fSk; mtw;wpd; ntiyfSk; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

thpir 
vz; 

Rug;gpfs;
  

vd;i!k;fs; ntiy 
 

1 ckpH;ePh; laypd; cztpYs;s fhh;ngh i]onul;il 
ePuhw;gFj;J khy;lh!hf khw;WfpwJ. 

2 ,ug;ig ePh;
  

nfhiH/ Hcl/ 
bgg;!pd;/budpd; 

jpRf;fis vd;irkpypUe;J ghJfhj;jy; 
bgg;!pid mkpyepiyf;F khw;Wjy;. 
g[nuhl;Od;fis bgg;nlhd;fshf khw;WfpwJ. 

3 fy;yPuy; gpj;j ePh; czit fhu epiyf;F khw;wp fiza ePh; 
bray;gl cjt[fpwJ. 

4 Kd;rpW 
Fly; 

vhpg;!pd; ghypbgg;nlhd;fis xw;iw mkpndh 
mkpykhf khw;WfpwJ. 

iyg;ng!; 
f;nuh!; 

bfhGg;g[ld; bray;g[hpar; bra;fpwJ. 

,dth;nl!; ,ul;il rh;f;fiuia FSf;nfh!;/ 
g;uf;nlh!hf khw;WfpwJ. 

yh;fnl!; yhf;nlhi! FSf;nfh!;/ fyhf;nlh!hf 
khw;Wjy;. 

5 fizak; ohpg;!pd; 
iyg;ng!; 

g[nuhl;Od;/ bgg;nlhd;fis ,uz;L/ K:d;W 
ghyp bgg;nlhd;fshf khw;Wjy;. 
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தாவர ெச� ம��� வ�ல�� உய�ர��க� 
ஒ� ெச� ஒ� சிறிய அைம��, இ� க�க� க�களா� காண ��யாத�. 

ஒ� ச�� ��றி��ள ெச�க�, ெபா�வாக ெச� ச�� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. 

உய�ர� ச��கள�� ெசய�பா� அத� �����ற�திலி��� உய�ைர� 

பா�கா�பதா��. 

தாவர ெச�: 
தாவர ெச�க� �கா�ேயா�� ெச�க� ஆ��, இைவ ம�ற �கா�ேயா�� 

உய��கள�� உய�ர��கள�� பல ��கிய அ�ச�கள�� ேவ�ப�கி�றன. இ�த 

தன���வமான அ�ச�க� ப��வ�gைவ 

ெச� �வ�:  

இ� ெச�க�, கிைளேகா�ேரா��க�, லி�ைன�, ெப��� ம��� 

ெஹமிசீ�ேலா� ஆகியவ�ைற� ெகா������ க�ைமயான அ��� ஆ��. 

இ� ெச� ச���� ெவள�ேய அைம���ள�. இதி� �ேரா���, 

பாலிசா�கைர�க� ம��� ெச��ேலா� ஆகியைவ அட���. ெச� �வ�� 

�த�ைம ெசய�பா�, உய�ர��� க�டைம�� ஆதரைவ� பா�கா�� 

வழ��வதா��. இய�திர அ��த� ம��� ப�ற ெதா���க��� எதிராக ெச� 

பா�கா�பதி� தாவர ெச�க� உ�ளன. 

ெச� �வ�� உ�வா�க� ���ய��களா� வழிநட�த�ப�கிற�. இ� 

��� அ���கைள �த�ைம, இர�டா� ம��� ந��தர ேலெம�லா 

ெகா���ள�. �த�ைம உய�ர� �வ� எ�ைச�களா� ெச�க�ப�ட ெச�க� 

�ல� உ�வா�க�ப�ட�. 

ெச� ெம�படல�: 

 இ� �ரத� ம��� ெகா��ப�� ஒ� ெம�லிய அ��ைக� ெகா�ட ெச�க� 

�வ�� உ�ள அைர-ஊ��வ���ய ச��. ெச� உ�ள �றி�ப��ட ெபா��கள�� 

�ைழ� ம��� ெவள�ேய�� ஒ���ப���வதி� ெச� ச�� ��கிய ப�ைக� 

ெகா���ள�. 
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நி��ள�ய�:  

இ� ஒ� ச��-க���பா�� அைம��. �.எ�.ஏ அ�ல� ெச� ப���, 

வள�சிைத மா�ற� ம��� வள��சிைய உ�ளட�கிய �.எ�.ஏ அ�ல� 

பர�பைரய�ய� ெபா��கைள ேசமி�� ைவ�க ஒ� க�வ�� ��கிய ெசய�பா� 

ஆ��. 

���ய��:  

இ� ெசலி� �ரத-உ�ப�தி க�டைம��க� ம��� ைரேபாேசா�க� 

தயா��கிற�. 

 
நி��ள�ேயாேபாேர:  

�ரத�க� ம��� நி��ள�ய�� அமில�கைள அ�மதி��� அ��க� 

ெம�படல�, நி��ள�ேயாேபா� எ�� அைழ�க�ப�� �ைளக�ட� 

�ைள�க�ப�கிற�. 

 
உ�மண�க�:  

அவ�க� ெசா�த �எ�ஏ ெகா������ ச��-க���பா�� ெதா�திக� 

உ�ளன. அைவ ஒள��ேச��ைககைள ேசக��க��, ஒள��ேச��ைக 

ெசய��ைறைய ��ென��க��, ெச��லா� க��மான� ெதா�திக� 

ேதைவ�ப�� பல �ல���கள�� ெதா��ப��� அவசிய�. ��கிய வைககள�� 

சில, அவ�றி� ெசய�பா�க�� கீேழ ெகா��க�ப���ளன: 

 

ெவ�கண�க�:  

அைவ தாவர�கள�� அ�லாத ஒள��ேச��ைக தி��கள�� 

காண�ப�கி�றன. அைவ �ேரா���, லி�ப�� ம��� �டா�� ஆகியவ�ைற 

ேசமி�� ைவ�க�ப�கி�றன. 

 

 

 



 

19 
 

 

 

வ�ல�� உய�ர�: 

உய�� அ��பைட அல� ஆ��. கிரக�தி� �மிய�� உ�ள அைன�� 

உய��ன�க�� ஒேர சரீான (ஒ�ைற ெச�) (அ�ல�) ம�லி�ல� (பல ெச�க�) 

இய�ற�ப�கி�றன. ஒ� மி�லிம��ட� �த� ைம�ேரா� வைர அத� அள�கள�� 

ெச�க� வைரய�ப�கி�றன, ெபா�வாக அைவ வ�வ�கள�� ேவ�ப�கி�றன. 

சில ெச�க� ப�ளா�, ஓவ�, வா�, வைள�த ேகாள�க�, ெச�வக, ெச�வக 

வ�வ�க� ம��� ப�ேவ� வ�வ�க� ஆகியைவ காண�ப�கி�றன. 

ெப��பாலான உய�ர��க� அள��ள ��ேணா�கி ம��� ��ேணா�கி� 

கீ� ம��ேம காண�ப�கி�றன. 

சில ெச�க� மிக ந��ட ம��� ெப�யைவ. எ����கா�டாக, மன�த 

உடலி� உ�ள ஒ� நர�பான� �மா� 100 ைம�ரா� அ�ல� 1 ம��ட� 

ந�ள��ளதா��, ேம�� த��ேகாழி ��ைட 14-15 ெச.ம�  ந�ள��, 12-13 ெச.ம�  
அகல�� ெகா�ட மிக�ெப�ய கலமா��. 

ஒ� ெசறி��ட�ப�ட க�வ� ெகா�ட க�வ� உய�ர� உய�ர��க� 

க�வ�� உ�ேள இ���� �.எ�.ஏ ய�� ��ன�ைலய�� உ�ள�. அைவ 

ஒ��காக ெசய�ப�வத�� ெச� ேதைவயான �றி�ப��ட ெசய�பா�கைள� 

ெசய�ப���� ப�ற உ���க�� ெச��லா� க�டைம��க�� ஆ��. 

வ�ல�� உய�ர� ெச�ையவ�ட சிறியதாக உ�ள�, இ� அவ�றி� அள�க� 

மா�ப�� ம��� வ�வ�தி� ஒ��க�றதாக உ�ள�. ப��வ�� ப�திகைள 

உ�ளட�கிய� 
 

ெச� ெம�ப�ேர�: 

 �ரத� ம��� கல�ைத� ��றி��ள ெகா���கள�� ெம�லிய 

அைர�க��யாத ச�� அ���. இ� கல�ைத ஒ�றாக� ேச��� உத�கிற� 

ம��� ஊ�ட�ச���கள�� �ைழ� ம��� ெவள�ேய�ற�கைள ெச���� 

அ�மதி�கிற�. 
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அ� ெம�ப�ேர�:  

இ� க�ைவ ��றி��ள இர�ைட ச��. 

 

நி��ள�ய�:  

நி��ள�ேயால� உ�ள��ட பல உய��ன�கைள� ெகா�ட ஒ� வ��ம�� 

அைம��. இ� �.எ�.ஏ ம��� ப�ற ெச�வ�தி� பர�பைரயான தகவைல� 

ெகா���ள�. 

 

ெச��ேராேசா�:  

இ� ஒ� த�மனான ைமய� ம��� �ழா�கைள கதி�வ ��� ெகா�ட 

ைமய�க���� அ�ேக காண�ப�� சிறிய க�வ�. Microtubules உ�ப�தி 
எ�ேக ெச��ேராேசா� உ�ளன. 

 

ைலேசாேசா�:  

அவ�க� ெச�மான�, ெவள�ேய��� ம��� ெச� ���ப��த� 

ெசய�பா��� உத�� ெச�மான ெநாதிக� ெகா�ட ஒ� ச�� �ழ�ப�ட ��� 

அைம��. 

 

ைச�ேடாப�ளா�:  
ஜ�� ேபா�ற இர�ைட ச�� உ���க� உய�ர�� க���� ெவள�ய�� 

காண�ப�கி�றன. 

ேகா�ஜி உட�க�:  

ஒ� ப�ளா� ெம�ைமயான அ���, சா� ேபா�ற உ��� ைமய� அ�ேக 

அைம���ள� ம��� உ�ப�தி, ேசமி�பதி�, ேசக���, ெச� ��வ�� �க�க� 

ேசக����. 

 
மிேடாேகா���ேயா�:  
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அைவ ஒ� இர�ைட ச�� ெகா�ட ரா�-வ�வ உ���க�ட� ேகாள 

வ�வமாக இ��கி�றன. ஆ�றைல ெவள�ய��வதி� அைவ ஒ� ��கிய ப�ைக� 

ெகா���ளதா� அைவ ஒ� கல�தி� அதிகார ைமயமாக இ��கி�றன 

 

 
 
 
ைரேபாேசா�:  

அவ�க� ஆ�.எ�.ஏ-நிைற�த ைச�ேடாப�ளா�மி� �க�களா� 

உ�வா�க�ப�ட சிறிய ெதா�திக� ம��� அைவ �ேரா��� ெதா���கள�� 

தள�களா��. 

 

ெவ�றிட�: 

 ந��, உண�, கழி�க� �தலியவ�ைற பராம��ப� ம��� பராம��பதி� 

ஈ�ப���ள ஒ� கல�தி� உ�ேள ஒ� ெம�படல-க���ப�ட அைம��. 

 

நி��ள�ேயாேபாேர:  

அைவ நி��ள�ய�� அமில�க� ம��� �ேரா�டா�கள�� இய�க�தி� 

ஈ�ப���ள அ��க� ெம�படல�தி� இ���� சிறிய �ைளக� ஆ��. 
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தாவர�கள�� �வாச அைம�� 
தாவர�க� உ�பட அைன�� உய��ன�க��, அவ�றி� ஆ�ற��காக 

அவ�றி� ஆ�ற� ெப��. �வாச�தி� ெசய��ைற ���ேகா�, ப��ன� 

ஆ�றலாக மா�ற�ப��, கா�ப� ைட ஆ�ைச� ம��� ந�� தயா���கைள 

உ�வா��கிற�. 

தாவர�க� �வாசி�கி�றனவா? 

ஆமா�, கா�ப� ைட ஆ�ைச��� பதிலாக ெச�க��� ஆ�ஸிஜ� 

ேதைவ�ப�கிற�. வ�ல��க� ம��� மன�த�கைள� ேபால�றி, தாவர�க� வா� 

ப�மா�ற�தி�கான எ�தெவா� சிற�� க�டைம��க�� இ�ைல, ஆனா� அைவ 

வா��கள�� ப�வ��தைனய�� ஈ�ப������ �ேடாமா�டா (இைலகள�� 

உ�ளன) ம��� ெல��ெச�க� (த��கள�� உ�ளன) ஆகியைவ உ�ளன. 

வ�ல��க�, தாவர ேவ�க�, த��க� ம��� இைலக� ஒ�ப���ேபா� மிக�� 

�ைற�த வ�கித�தி� �வாசி�கி�றன. 

�வாச� �வாசி��� சமமாக இ�ைல எ�� இ�ேக �றி�ப��வ� ��கிய�. 

�வாச� எ�ப� மன�தன��� வ�ல��கள��� நைடெப�� �வாச�தி� ஒ� 

ப�தியா��. தாவர�க� அத� வா�நா� ��வதி�� �வாசி�கி�றன, 

ஏெனன�� அத� உய�ர��க� உய��வா�வத�கான ஆ�ற� ேதைவ�ப�கிற�, 

ஆனா� தாவர�க� மன�த�கைள�� வ�ல��கைள�� ேபாலேவ 

�வாசி�கி�றன. அைவ ெச�கைள� ���த� என அைழ�க�ப��  

தாவர�கள�� �வாச�தி� ெசய��ைற 
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தாவர�கள�� �வாசி���ேபா�, மிக அதிக அளவ�லான வா� 

ப�மா�ற�க� தாவர�கள�� ெவ�ேவ� ப�திகள�� நைடெப�கி�றன. எனேவ, 

ஒ�ெவா� ப�தி�� அத� ெசா�த ஆ�ற� ேதைவகைள கவன����ெகா�கிற�. 

ேவ�க�, த��க�, ம��� தாவர�கள�� இைலகைள தன��தன�யாக �வாசி��� 

வா��க�. நா� அைனவ�� அறி�தப�, இைலகள�� ப�மாண�தி��� பய�ப�� 

சிறிய �ைளக��� �ேடாமா�டா எ�� அைழ�க�ப�கி�றன. �ேடாமா�டா 

�ல� எ��க�ப�ட ஆ�ஸிஜ� இைலகள�� உ�ள ெச�க� கா�ப� ைட ஆ�ைச� 

ம��� ந��� ���ேகாைஸ உைட�க பய�ப��த�ப�கிற�. 

 
ேவ�க� உ�ள �வாச� 

ம� �க�க��� இைடய�� இ���� கா�� இைடெவள�கள�� இ��� 

ேவ�கைள கா�� ேவக�ப���கிற�. இதனா�, ேவ�கைள �ல� உறி�ச�ப�� 

ஆ�ஸிஜ� ப��ன� ம�ண�� இ��� கன�ம�க� ம��� உ���க� 

ேபா��வர�� பய�ப��த�ப�கிற� இ� ஆ�ற� ெவள�ய�ட 

பய�ப��த�ப�கிற�. 

தாவர�க� ஒள��ேச��ைக�� தன��ப�ட திறைன� ெகா���ளன 

எ�பைத நா� அறிேவா�. ஒள��ேச��ைக எ�ப� தாவர�க� அவ�றி� ெசா�த 

உணைவ தயா���� ெசய� ஆ��. இ� �ேளாேராப�� ெகா������ 

தாவர�கள�� ப�திகள�� ம��ேம நைடெப�கிற�, அதாவ� தாவர�கள�� 

ப�ைச� ப�திகள�� ம��ேம. ஒள��ேச��ைக ெசய��ைற மிக�� ��கியமான�, 

இ� சில ேநர�கள�� தாவர�கள�� �வாச�தி� ெசய��ைறைய �க���� 

வ��கிற�. இ��ப���, தாவர�கள�� �வாச� நா� ��வ�� ஏ�ப�கிற�, அேத 

ேநர�தி� ஒள��ேச��ைக ஒள�ய�� ��ன�ைலய�� ம��ேம நைடெப�கிற�. 

ஆைகயா�, இர�கள�� ெச�கள�� �வாச� ��கியமான�. அதனா�தா�, 

இரவ�� ஒ� மர�தி� கீ� ��க ேவ�டா� என ம�க� ேக�க�ப�கிறா�க�. இ� 

�வாச�தி� வ�ைளவாக மர�க� ெவள�ய��� கா�ப� ைட ஆ�ைச� 

அதிக�ப�யான இ��� காரணமாக �����ழா� ஏ�படலா�. 

�ேடமி� �வாச� 

த�� வழ�கி�, கா�� stomata உ�ள diffused ம��� �வாச� ெச� ப�ேவ� 

ப�திகள�� வழியாக ெச�கிற�. இ�த க�ட�தி� உ�ப�தி ெச�ய�ப�� கா�ப� 

ைட ஆ�ைச� ேம�� ெதாைட வழியாக பர�கிற�. உய��த ெச�கள�� அ�ல� 
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மர�கைள� ெகா�ட ெச�கள��, வா� ப�மாண� ெல��க�க� �லமாக 

ேம�ெகா�ள�ப�கிற�. 

 
இைலகள�� �வாச� 

�ேடாமா�டா என �றி�ப�ட�ப�� சிறிய �ைளக� ெகா�ட இைலக� 
உ�ளன. வா��கள�� ப�மா�ற� பரவைல� ெசய�ப���வத� �ல� 
�ேடாமா�டா வழியாக நைடெப�கிற�. ஒ�ெவா� �ேடாமா காவல� ெச�க� 
க���ப��த�ப�கிற�. அ�மா�ப�ய� ம��� இ�ெட�ெந� ஆஃ� இ�ெவ�� 
இைடேய வா� ப�மா�ற�தி� �ேடாமா உதவ� ெதாட�க ம��� ��வ�. 

 

 
 
�வாச�தி� வைகக� 

1. ஏேராப�� �வாச� எ�ப� அைன�� �கா�ேயா�� உய��ன�கள�� 

ைம�ேடாகிரா���யா���� நிக�� ஒ� ெசயலா��. இ�த 

ெசய�பா���, உண� ெபா��க� ��றி�� த�ண���� 

ஆ�சிஜேன�ற�ப�கி�றன, கா�ப�-ைட-ஆ�ைச� ம��� ஆ�ஸிஜன�� 

��ன�ைலய�� ஆ�ற� ெவள�ய�ட�ப�கி�றன. அேனேராப�� 

�வாச� எ�ப� பா���யா ம��� ஈ�� ேபா�ற �ேரா�க�ேயா�� 

உய��கள�� ைச�ேடாப�ளாஸி� ஏ�ப�� ஒ� ெசய� ஆ��. இ�த 

ெசய�பா���, ஆ�ஸிஜன�� இ�லாத நிைலய�� உண� ��ைமய�ற 

ஆ�சிஜேன�ற� காரணமாக �ைறவான ஆ�ற� ெவள�ய�ட�ப�கிற�.  

தாவர�கள�� �வாச�தி� ெசய�பா��� ஒ� பா�ைவைய பா��கலா�. 

தாவர�கள�� �வாச�தி� ெசய��ைற 

 தாவர�கள�� �வாசி���ேபா�, மிக அதிக அளவ�லான வா� 
ப�மா�ற�க� தாவர�கள�� ெவ�ேவ� ப�திகள�� நைடெப�கி�றன.  

 எனேவ, ஒ�ெவா� ப�தி�� அத� ெசா�த ஆ�ற� ேதைவகைள 
கவன����ெகா�கிற�.  

 ேவ�க�, த��க�, ம��� தாவர�கள�� இைலகைள தன��தன�யாக 
�வாசி��� வா��க�.  
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 நா� அைனவ�� அறி�தப�, இைலகள�� ப�மாண�தி��� பய�ப�� 
சிறிய �ைளக��� �ேடாமா�டா எ�� அைழ�க�ப�கி�றன.  

 �ேடாமா�டா �ல� எ��க�ப�ட ஆ�ஸிஜ� இைலகள�� உ�ள ெச�க� 
கா�ப� ைட ஆ�ைச� ம��� ந��� ���ேகாைஸ உைட�க 
பய�ப��த�ப�கிற�. 

 

ேவ�க� உ�ள �வாச� 
 ம� �க�க��� இைடய�� இ���� கா�� இைடெவள�கள�� இ��� 

ேவ�கைள கா�� ேவக�ப���கிற�.  
 இதனா�, ேவ�கைள �ல� உறி�ச�ப�� ஆ�ஸிஜ� ப��ன� ம�ண�� 

இ��� கன�ம�க� ம��� உ���க� ேபா��வர�� பய�ப��த�ப�கிற� 
இ� ஆ�ற� ெவள�ய�ட பய�ப��த�ப�கிற�. 

 தாவர�க� ஒள��ேச��ைக�� தன��ப�ட திறைன� ெகா���ளன 
எ�பைத நா� அறிேவா�.  

 ஒள��ேச��ைக எ�ப� தாவர�க� அவ�றி� ெசா�த உணைவ தயா���� 
ெசய� ஆ��.  

 இ� �ேளாேராப�� ெகா������ தாவர�கள�� ப�திகள�� ம��ேம 
நைடெப�கிற�, அதாவ� தாவர�கள�� ப�ைச� ப�திகள�� ம��ேம.  

 ஒள��ேச��ைக ெசய��ைற மிக�� ��கியமான�, இ� சில ேநர�கள�� 
தாவர�கள�� �வாச�தி� ெசய��ைறைய �க���� வ��கிற�.  

 இ��ப���, தாவர�கள�� �வாச� நா� ��வ�� ஏ�ப�கிற�, அேத 
ேநர�தி� ஒள��ேச��ைக ஒள�ய�� ��ன�ைலய�� ம��ேம 
நைடெப�கிற�.  

 ஆைகயா�, இர�கள�� ெச�கள�� �வாச� ��கியமான�. அதனா�தா�, 
இரவ�� ஒ� மர�தி� கீ� ��க ேவ�டா� என ம�க� 
ேக�க�ப�கிறா�க�. இ� �வாச�தி� வ�ைளவாக மர�க� ெவள�ய��� 
கா�ப� ைட ஆ�ைச� அதிக�ப�யான இ��� காரணமாக �����ழா� 
ஏ�படலா�. 

�ேடமி� �வாச� 
 த�� வழ�கி�, கா�� stomata உ�ள diffused ம��� �வாச� ெச� ப�ேவ� 

ப�திகள�� வழியாக ெச�கிற�. இ�த க�ட�தி� உ�ப�தி ெச�ய�ப�� 
கா�ப� ைட ஆ�ைச� ேம�� ெதாைட வழியாக பர�கிற�.  

 உய��த ெச�கள�� அ�ல� மர�கைள� ெகா�ட ெச�கள��, வா� 
ப�மாண� ெல��க�க� �லமாக ேம�ெகா�ள�ப�கிற�. 

இைலகள�� �வாச� 
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 �ேடாமா�டா என �றி�ப�ட�ப�� சிறிய �ைளக� ெகா�ட இைலக� 
உ�ளன.  

 வா��கள�� ப�மா�ற� பரவைல� ெசய�ப���வத� �ல� 
�ேடாமா�டா வழியாக நைடெப�கிற�.  

 ஒ�ெவா� �ேடாமா காவல� ெச�க� க���ப��த�ப�கிற�. 
அ�மா�ப�ய� ம��� இ�ெட�ெந� ஆஃ� இ�ெவ�� இைடேய வா� 
ப�மா�ற�தி� �ேடாமா உதவ� ெதாட�க ம��� ��வ�. 

�வாச�தி� வைகக� 
1. ஏேராப�� �வாச� எ�ப� அைன�� �கா�ேயா�� உய��ன�கள�� 

ைம�ேடாகிரா���யா���� நிக�� ஒ� ெசயலா��. இ�த 
ெசய�பா���, உண� ெபா��க� ��றி�� த�ண���� 
ஆ�சிஜேன�ற�ப�கி�றன, கா�ப�-ைட-ஆ�ைச� ம��� ஆ�ஸிஜன�� 

��ன�ைலய�� ஆ�ற� ெவள�ய�ட�ப�கி�றன. அைன�� உய� 
உய��ன�க�� ஏேராப�கிைளய�� �வாசி�கி�றன, இ�த ெசய��ைற 
வள�ம�டல ஆ�ஸிஜ� ேதைவ�ப�கிற�. 

2. அேனேராப�� �வாச� எ�ப� பா���யா ம��� ஈ�� ேபா�ற 
�ேரா�க�ேயா�� உய��கள�� ைச�ேடாப�ளாஸி� ஏ�ப�� ஒ� ெசய� 
ஆ��. இ�த ெசய�பா���, ஆ�ஸிஜன�� இ�லாத நிைலய�� உண� 

��ைமய�ற ஆ�சிஜேன�ற� காரணமாக �ைறவான ஆ�ற� 
ெவள�ய�ட�ப�கிற�. கா�ப� ைட ஆ�ைச� ம��� எ�ைல ஆ�கஹா� 
கா�ேறா�ட� �வாசி���ேபா� உ�ப�தி ெச�ய�ப�கி�றன. 

ஒள��ேச��ைக 
 

�வாச� 
 

ஒள��ேச��ைக எ�ப� தாவர�கள�� 
�ேளாேராப�ைள ெகா�ட ெச�க� 
ம��ேம நிக�கிற�. 

அைன�� வ�ல�� ம��� தாவர 
ெச�க� உ�ள �வாச� ஏ�ப�கிற�. 

இ� உண�கைள ஒ��கிைண�கிற� 
இ� உண�க� வ�ஷ�த�ைம 
ெகா�ட�. 

இ� ஆ�ற� ேசமி�� அ� ஆ�றைல ெவள�ய��கிற�. 

ஒள��ேச��ைக ஒ� ெசய��ைற 
ெசய��ைற ஆ��. 

�வாச� ஒ� ��சிய ெசய��ைற 
ஆ��. 

இ� ைச�ேடா�ேரா� ேதைவ�ப�கிற�. 
இ� ைச�ேடா�ேரா� 
ேதைவ�ப�கிற�. 

எ�ேடா�த� ெசய��ைற. எ�மைல ெசய��ைற. 

இ� ச��கைர, ஆ�ஸிஜ�, ம��� ந�� இ� ைஹ�ரஜ� ம��� கா�ப�-ைட-
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ஒள��ேச��ைக 
 

�வாச� 
 

ேபா�ற தயா���களா��. ஆ�ைச� ேபா�ற தயா���களா��. 

இ�த ெசய�பா��� ேபா�, கதி�ய�க 
ஆ�றலான� ச�திவா��த ச�தியாக 
மா�ற�ப�கிற�. 

இ�த ெசய�பா��� ேபா� ஆ�ற� 
ஆ�ற� மா�ற�ப�கிற�. 

இ� ��ய ஒள� ��ன�ைலய�� 
நைடெப�கிற�. 

ப�ற�� �த� இற�� வைர வா�நா� 
��வ�� அ� ெதாட��� 
நைடெப�கிற�. 

 

 

 

 

 

itl;lkpd;fs; 

itl;lkpd;fs; czt[g;bghUs;fs; Fiwghl;L neha;fs; mwpFwpfs; 

itl;lkpd; A kPd;/ Kl;il/ ghy;/ fPiu / 
k|;rs; epw gH';fs;/ 
kf;fhr;nrhsk; 

khiyf;fz; neha; ghh;itf; FiwghL/ 
k';fpa 
btspr;rj;jpy; 
ghh;f;f Koahik 

itl;lkpd B KG jhdpa';fs;/ gUg;g[/  
jPl;lg;glhj mhprp/ ghy;/  
kPd;/ ,iwr;rp/ gl;lhzp/ 
gaW tiffs;/fha;fwpfs; 

bghp-bghp Mnuhf;fpakw;w 
euk;g[/ jirr; nrh;t[ 

itl;lkpd; C Mu|;R vYkpr;ir/ 
bey;ypf;fha;/ 
gr;irkpsfha;/ jf;fhsp 

!;fh;tp gy; <Wfspy; ,uj;jk; 
tojy; 

itl;lkpd; D kPd; vz;bza; / ghy;/ 
Kl;il/ R{hpa xspapd; 
cjtpa[ld; njhypy; 
jahhpf;fg;gLfpwJ. 

hpf;fl;!; typikaw;w/ 
tise;j vYk;g[ 

itl;lkpd; E jhtu vz;bza;/ gr;ir kyl;Lj; jd;ik FHe;ijapd;ik/ 
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fha;fwpfs; KG nfhJik/ 
khk;gHk;/ Mg;gps;/ fPiu 

neha; vjh;g;g[ jd;ik 
Fiwjy; 

itl;lkpd; K gr;ir fha;fwpfs;/ jf;fhsp/ 
Kl;ilf;nfh!;/ Kl;il/ 
ghy; 

,uj;jk; ciwahik rpwpa fhak; Vw;gLk; 
nghJ mjpf 
,uj;jg;nghf;F 
Vw;gLjy; 

jhJ cg;g[fs; 

 

itl;lkpd;fs; czt[g;bghUs;fs; Fiwghl;L neha;fs; mwpFwpfs; 

fhy;rpak; ghy;/ kPd;/ gr;irgapW/ 
nfhJik 

vYk;g[ kw;Wk; gy; 
rpijt[ 

vYk;g[/ gw;fspd; 
typik Fiwjy; 

,Uk;g[ nghpr;rk; gHk;/ ,iwr;rp/ 
Mg;gps;/ fPiu 

,uj;j nrhif kaf;fk; tUjy;/ 
cly;nrh;t[ 

mnahod; ghy;/ mnahod; fye;j cg;g[/ 
,why;/ ez;L 

Kd;fGj;Jf; fHiy 
neha; 
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��கிய இய�ப�ய� ெசா�க� ம��� ��திர�, ெசா���கைள 
வ.எ�  ஆ�கில வா��ைத  தமி� வா��ைத ��திர� 

1 Acceleration ���க� a= ∆v/t 
2 Amplitude அைலவ ��� x = A sin(ωt + ϕ) 
3 Angular Velosity ேகாண திைசேவக� ω = (θ f  - θ i ) / t 
4 Displacement இட�ெபய��சி d=V 0 t+1/2 at 2 
5 Density அட��தி p=m/V 
6 Energy ஆ�ற�  T.E= K.E+P.E 
7 Frequency அதி�ெவ� f=1/t 
8 Force வ�ைச  F= ma 
9 Friction உரா��  F s = μN 
10 Gravity �வ� ஈ��� F = Gm 1 m 2 /r 2 
11 Mass நிைற  m = F / a 
12 Momentum உ�த� p = mv 

13 Power ஆ�ற� power = work done / time 
taken. 
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வ.எ�  ஆ�கில வா��ைத  தமி� வா��ைத ��திர� 

14 Pressure அ��த� P= F/A 
15 Speed ேவக� Speed= distance/time 
16 Velocity திைசேவக� v= ∆x/t 
17 weight எைட w = mg 
18 Work ேவைல W= F.d 
19 Wavelength அைலந�ள�  λ = v/f 
20 Magnetic field கா�த �ல� B= μ0 /2πr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
இர�த� ம��� அத� �ழ�சி 

 இர�த� ம��� உடலி� உ�ள ைவ�டமி�க� ம��� ஆ�ஸிஜ�க� 
உ�ள��ட ேதைவயான ெபா��க�, ம��� உய�ர��கள�� கழி�கைள 
பர�� வ�ட���ய ெபா��க� ஆகியவ�றி� இர�த ஓ�ட� ஆகியவ�றி� 
இர�த ஓ�ட� உ�ள�. 

 ��ெக���கள��, இ� இர�த ப�ளா�மாவ�� இைடந��க� ெச�ய�ப�ட 
இர�த அ��க�.  

 �ரத�க�, ���ேகா�, கன�ம அயன�க�, ஹா�ேமா�க�, கா�ப� ைட 
ஆ�ைச� (ப�ளா�மா கழி��ெபா�� உ�ப�தி� ேபா��வர���கான 
�த�ைம ந��தரமாக இ��ப�) ம��� இர�த� ஆகியைவ இர�த�தி� 

உ�ள திரவ�தி� ஐ�ப�� ஐ�� சதவ�கித� ஆ�� ப�ளா�மா, ெப��பா�� 
ந��� (ெதா��� இர��% ெச�க� த�கைள.  

 ப�ளாமமாவ�� �த�ைமயான �ேரா��னாக Albumin உ�ள�, அ� 

இர�த�தி� ெகா�ய ஒ�ேமா��� அ��த�ைத ச�ெச�ய ெசய�ப�கிற�. 
இர�த அ��க� �றி�பாக ஊதா இர�த அ��க� (ேம�� RBC க� 
அ�ல� எ��ேராைச�க� என�� �றி�ப�ட�ப�கி�றன), ெவ�ைள இர�த 



 

30 
 

அ��க� (ேம�� WBC க� அ�ல� லிேகாைச�க� என�� 
�றி�ப�ட�ப�கிற�) ம��� த���க� (��தலாக ேதார�ேபாைச�க� என 
அைழ�க�ப�கிற�).  

 ��ெக��� இர�த�தி� மிக அதிகமான உய�ர��க� ெம�லிய இர�த 
அ��க�. இ�த ஹ�ேமா�ேளாப��, ஒ� இ���-ெகா�ட �ரத�ைத 
இைண�கிற�, இ� ஆ�ஸிஜ� ேபா��வர���� இ�த �வாச வா�வ��� 
ம�ப��� ப�ைண�� ம��� இர�த�தி� கைர�� அதிக��கிற�. 
மதி�ப����, கா�ப� ைட ஆ�ைச� ப�ரதானமாக அ��ப�ப�� 
ைபச�அபேன�ற அய� ப�ளா�மாவ�� ெகா�� ெச�ல�ப�கிற�. 

மன�த ��ேறா�ட அைம�� 
 இர�த ஓ�ட� க�வ� அ�ல� வா��ல� சாதன� எ�� அைழ�க�ப�� 

��ேறா�ட சாதன�, ஒ� உய�ர� க�வ� ஆ��, இ� ைவ�டமி�க� 

(அமிேனா அமில�க� ம��� எல��ேராைல�க� உ�பட), ஆ�ஸிஜ�, 
கா�ப� ைட ஆ�ைச�, ஹா�ேமா�க� ம��� இர�த அ��க� உடலி� 
ஊ�ட�ச�� ம��� ேநா�கைள� த��க உத�வத��, ெவ�பநிைல ம��� 

PH ஆகியவ�ைற உ�தி�ப���த� ம��� ேஹாமிேயா��ைஸ 
பராம��க. 

 உண�, ஹா�ேமா�க�, ந��, கா�� ம��� ப�ற ேதைவயான ெபா��கைள 

உடலி� ப�ேவ� பாக�க��� ��றி�� ��கிய ப�� வகி��� திரவ 
இைண�� தி�. இர�த நாள�க� எ�� அைழ�க�ப�� �றி�ப��ட 
வழிகள�� இர�த ஓ�ட� பர�கிற�.  

 ப�ேவ� உட� பாக�க��� இர�த� ெகா��பதி� ஈ�ப���ள உ��� 
இதய�. இர�த அ��க�, இர�த ப�ளா�மா, �ரத�க� ம��� உ���க� 
ஒ�றாக மன�த இர�த�ைத உ�வா��கி�றன.  
 
 
இர�த கலைவ: 

 ப�ளா�மா, இர�த�தி� திரவ� ப�தியான� 90% த�ண�ைர 
உ�வா��கிற�. 

 இர�த அ��க�, இர�த�தி� திடமான ப�தி. 

��� வைகயான இர�த அ��க� உ�ளன, 

 இர�த சிவ�ப��க� (RBC) / எ��ேராைச��க�: அைவ ��கியமாக 
உடலி� ப�ேவ� ப�திக��� ஆ�ஸிஜ�, உண�, ம��� இதர 
ெபா��கைள எ���� ெச�கி�றன.  

 இ�த இர�த அ��க� உடலிலி��� கழி�கைள ந���வத� �ல� 
ெசய�ப�கி�றன. 
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 ெவ�ைள இர�த அ��க� (WBC) / லிேகாைச��க�: இைவ பா�கா���� 
சிற��. அவ�க� உடலி� உ�ள ெவள�நா�� �க�க� எதிராக ேபாராட. 

 த���க� / �ேரா�ேபாைச�க�: காய�தி� அ�ல� ெவ���கால�தி� 
ர�த�ைத உறி��வதி� ப�ேள�ெல��க� உத�கி�றன. 

இர�த �ழா�க� 

 இர�த நாள�க� இர�த�தி� ஒ� ப�திய�லி��� உடலி� ெவ�ேவ� 
ப�திக��� ெச��� பாைதக� ஆ��.  

 தமன� ம��� நர��க� உடலி� இர�த ஓ�ட அைம�� இர�� வைகயான 
இர�த நாள�க�. 

 தமன�க� இதய�திலி��� உடலி� ப�ேவ� ப�திக��� 
ஆ�ஸிஜேன�ற�ப�ட இர�த�ைத அ���� இர�த� �ழா�க� ஆ��. 
அைவ த�மனான, ம��த�ைம ெகா�டைவ, ேம�� சி��ழா�க� எ�� 
அைழ�க�ப�� இர�த� �ழா�கள�� சிறிய ப�ைணயமாக 
ப���க�ப�கி�றன. 

 நர��க� இர�த நாள�களாக இ��கி�றன, உடலி� ப�ேவ� 
பாக�கைள� ��திக��பத�காக இதய�தி�� இர�த�ைத கைர�� 
வ��கி�றன. அவ�க� ெம�லிய, ம�� ம��� ேதா� ேம�பர�ப�� 
ெந��கமாக உ�ளன. 

 தி��க� ம��� இர�த� ஆகியவ�றி�� இைடய�� உ�ள இரசாயன 
ம��� ந�� மா�வைத இ� அ�மதி�கிற�. அவ�க� மிக ெம�லிய ம��� 
சிறியவ�க�. இர�த ப�மா�ற� இர�த தி��க� ம��� தைசநா�க� 
இைடேய நைடெப�கிற�. இ�த ெசய�பா� ேகன�ல� ப��ைககள�� 
நைடெப�கிற�. இைண�� தி��க� எ�ேபாதாவ� காண�ப�கி�றன. 

 சி�சா��க� அைவ எ��� ம�ைஜ, க��ர� ம��� ம�ண�ைரய�� 
அைம���ள மிக� �ைற�த நாள�க�. 

நிணந�� 

 மன�த ��றைம�� அைம�� நிணந�� என�ப�� ம�ெறா� உட� திரவ� 
ெகா�ட�. இ� தி� திரவ� எ��� அைழ�க�ப�கிற�. இ� உ��, 
�ரத�க�, ந�� ேபா�றவ�ைற உ�ளட�கிய ஒ� நிறம�ற திரவமா��.  

 இ� தி��கள�� உ�ள உண� இைடெவள�க��� இைடய�� 
ெச��ப�யா�� உண� ம��� �����ழ� உண�கைள ��றி�� 

உறி���. 

இர�த நாள�கள�� அ���க� 
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இ� தமன�க� ம��� நர��க� ஆகிய ��� அ���க� உ�ளன. 

 ைடனானா இ��மா: இ� தமன�க� ம��� நர��கள�� உ��ற ம��� 
ெம�லிய அ���கள�� ஒ�றா��.  

 இ� உ��ற உய�ர��கைள உ�ளட�கிய�. அவ�க� இர�த ஓ�ட��ட� 
ேநர� ெதாட�ப�� உ�ளன�.  

 இ� த�ைடயான� ��� அ���கைள� ெகா���ள�. அதாவ� உ� 

அ���, ம�திய அ���, ம��� ெவள� அ���. 
 ��ன�ய ம��யா: இ� தமன�கள�� த�மனான அ���கள�� ஒ�றா��.  
 க�ப� திறைன க���ப��த அத� ெசய�பா� ஆ��. இ� இைண�� தி� 

ம��� பாலிசா�கைர� ெபா��க� உ�ளன. 
 ��ன�ய ெவள�� படல�: இ� க�ப� திறைன க���ப���கிற�. இ� ெதான� 

ஊடக�களா� �ழ�ப���ள�. இ� ெகாலாஜைன உ�ளட�கிய�, ேம�� 

லம�னாவா� ஆத��க�ப�கிற�. 

 

 

 

 

 

இதய� 

 வய���� ப�தி�� இட� ப�கமாக சிறி� ெந���� அ�ேக அைம���ள 
தைச� �ழ�.  

 இ� ந� உடலி� ெதாட��சியாக ெசய�ப�� நம� உடலி� மிக�� 

��கியமான அ�கமா��.  
 மன�த இதய� ஆ�ஸிஜேன�ற�ப�ட இர�த� ம��� 

ஆ�ஸிஜேன�றமைடத� ஆகியவ�றி� ஈ�ப���ள நா�� அைறகளாக 
ப���க�ப���ள�.  

 ேம� இர�� அைறக� ஆ��யா என அைழ�க�ப�கி�றன. 
 மன�த �ழ�சி�க� �ைறயான� ம��, ஊ�வன ேபா�ற வ�ல��கைள வ�ட 

மிக�� ேம�ப�ட�.  
 மன�த உடலி� இர�த� இர�� �ைற இதய�தி� �ழ��கிற�.  
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 எனேவ, மன�த�கள�� ���க� இர�ைடய� �ழ�சி எ�� 
அைழ�க�ப�கி�றன. 

இதய� அ���க� 

இதி� ��� அ���க� உ�ளன: 

மேயா�கா��ய� – மாரைட�� இதய தைச ெச�க� ம��� மா�� �வ� ம��� 

ந��தர அ���கைள உ�வா��கி�றன. 

எப�கா��ய� – ெச�க� ெவள���ற அ��ைக எப�கா��ய� என 

அைழ�க�ப�கிற� ம��� இர�டாவ� அ��� இ� �����ற ��நிைல ம��� 
இதய�ைத பா�கா�கிற�. 

எ��கா��ய� – எ�ேடாகா��ய� ேகா�க� இதய�தி� உ� �வ�. 

1. ெப�கா��ய� 

 இதய�ைத� ��றி ஒ� நா��ச�� ஒ� வ�தமான ��திறனாக உ�ள�. இ� 
ஒ� தன���வமான ச�� ம��� உரா��கைள தவ���க ெப�காதி�ய� 
இட�தி� இதய�ைத உய�கிற�. ெப�கா��ய�தி� இர�� ப�ர�திேயக 

அ���க� உ�ளன, 

 உறி��� அ��� ேநர�யாக இதய�ைத உ�ளட��கிற�. 
 ப��டா� ேலய� ஒ� ��வாக அைமகிற�. 

 

 

2. ஹா�� வா�க� 

இதய �வ�� ��� அ���க� உ�ளன: 

எப�கா��ய�  – இ� இதய�தி� மிக�ெப�ய அ��� ம��� ச�� அத� ெம�லிய 

அ��ைக பா�கா�கிற� ம��� ெவள���ற அத� ப��ைவ உய�கிற�. 

மேயா�கா��ய� – இ� தைச தைச ம��� தைச தி�. இ� த�ம� ம��� 

ப�கள��� நடவ��ைக�� ெபா��பள��கிற�. 
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எ�ேடா�கா��ய� – இ� இதய�தி� உ�ள ேகா�க� ம��� இர�த� உைறத� 

ம��� இர�த� �ழா�கைள உ�வா��வைத� த��கிற�. 

3. ஹா�� ேச�ப�� 

நா�� அைறக� கீேழ �றி�ப�ட�ப���ளன: 

 இட� ஏ��ய� 
 வல� ஏ��ய� 
 இட� ெவ���கி� 

 வல� ெவ���கி� 
 அ��யா ெம�லிய, �ைறவான தைச �வ�க� ம��� ஊசலா�ட�க� வ�ட 

சிறியதாக இ����. ெப�ய நர��களா� இதய�தி�� எ����ெச�ல�ப�� 

இர�த-ெப�த� அைறக� இைவ. 
 ெவ���லிக� ெப�ய ம��� அதிக தைசய� அைறகைள உ�தி ம��� 

இர�த ஓ�ட�தி�� ெவள�ேய த���. இைவ இர�த ஓ�ட�ைத 

��திக���� ெப�ய தமன�க�ட� இைண�க�ப���ளன. 
 வல� ெவ���� ம��� வல� ��� இட� அைறகைள வ�ட சிறிய�. 

அவ�கள�� �வ�கள�� இட� ப�தி�ட� ஒ�ப��ைகய�� �ைறவான 
தைசக� இ��கி�றன, ேம�� அள� ேவ�பா� அவ�றி� 
ெசய�பா�கைள அ��பைடயாக� ெகா�ட�.  

 வல� �ற�தி� இ��� இர�த ஓ�ட� வழியாக �ைரய�ர� �ழ�சிய�� 
ஊடாக பா�� ேபா�, இட� அைறகள�லி��� இர�த� �� உட���� 
உ�த�ப�கிற�. 

 

 

 

��கியமான அறிவ�ய� உ�ப���கள�� த�ைத 
 

அறிவ�ய� உ�ப���க�  த�ைத 

அ��டா��� 
ச�க அறிவ�ய�, உய��ய� ம��� வ�ல�கிய� 
த�ைத 

அ�ச� நாளமி�லா �ர�ப�கள�� த�ைத 
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அறிவ�ய� உ�ப���க�  த�ைத 

லி�ேனய� வைக�பா��யலி� த�ைத 

ஃப�ரா�சி� ேக�ட� மரப�ய� பார�ப�ய�தி� த�ைத 

கி�க� ஜா� ெம�ட� மரப�யலி� த�ைத 

ஹி�ேபாகிரா��� ம���வ இயலி� த�ைத 

ஹ�ேகா ெட ெவ��� தி�� மா�ற�தி� த�ைத (தி�� ஜூ� மா�ற�) 

லியான�ேடா ெட வ��சி 
�ைத� ெபா��க� ம��� ப��� பாைறகள�� 
த�ைத 

கா�� ஏ�ன�� ெவா� 

ப�ய� 
நவ �ன க�வ�யலி� த�ைத 

வ��லிய� ஹா�வ� இர�த ஓ�ட�தி� த�ைத 

�டா�ஃ� வ���ச� ெதா�� ேநா� அறிவ�யலி� த�ைத 

கார� ேல��ெட�ன� இர�த வைககள�� த�ைத 

ராபா�� ஹ_� ெச�லியலி� த�ைத 

டப���.எ�. �டா�லி ைவர� அறிவ�யலி� த�ைத 

�ய�� பா�ட� ���ய��யலி� த�ைத 

எ�வ�� ெஜ�ன� ேநா� எதி���� திற� ப�றிய அறிவ�யலி� த�ைத 

ெர�ட� ��நிைலய�யலி� த�ைத 

பா� ெப�� மர�� ெபாறிய�யலி� த�ைத 

ராபா�� ேகா� பா���யா அறிவ�யலி� த�ைத 

இவா� பா�ல� க���ப��த�ப�ட எதிெராள��� அறிவ�யலி� த�ைத 

 

 

 

 


